
Ata hou Ado-nay élohénou 'ad chélo varata ha'olam, véata 
hou élohénou michébarata ha'olam oumé'olam vé'ad 'olam 
ata él. Ouvarata 'olamkha béguine léhichtémoda'a élahoutakh 
béémtsa'out toratkha hakdocha, kmo chéamrou raboténou 
zikhronam livrakha, béréchit, bichvil torah oubichvil Israël, 
ki hém 'amékha véna'halatkha achèr ba'harta bahèm mikol 
haoumot, vénatata lahèm toratkha hakédocha, vékéravtam 
léchimkha hagadol.

Vé'al kiyoum ha'olam vé'al kiyoum hatorah ba lanou mimékha 
Ado-nay élohénou chené tsivouyim. Katavta bétoratkha pérou 
ourvou, vékatavta bétoratkha vélimadtèm otam èt bénékhèm. 
Véhakavana bichtéhèn é'hat, ki lo létohou varata ki im lachévèt, 
vélikhvodkha barata yatsarta af 'assita, kédé chéniyé ana'hnou 
vétséétsaénou vetséétsaé kol 'amékha beth Israël yod'é 
chémékha vélomdé toratékha.

Ouvkhèn avo élékha Ado-nay mélèkh malkhé hamlakhim, 
véapil té'hinati, vé'énay lékha telouyot 'ad chété'honéni 
vétichma' téfilati léhazmine li banim ouvanot. Végam hèm 
yifrou véyirbou hèm ouvnéhèm ouvné vénéhèm 'ad sof kol 
hadorot, létakhlit chéhèm vaani koulanou ya'askou bétoratkha 
hakédocha, lilmod oulelaméd lichmor véla'assot oulkayèm 
èt kol divré talmoud toratkha béahava, véhaèr 'énénou 
bétoratékha védabék libénou bémitsvotékha léahava oulyira 
èt chémékha.

Avinou av hara'hamane, tèn lékhoulanou 'hayim aroukim 
ouvroukhim, mi khamokha av hara'hamim zokhèr yétsourav 
lé'hayim béra'hamim, zokhrénou lé'hayim nits'hiim, kémo 
chéhitpalèl avraham avinou lou yi'hyé léfanékha, ouférchou 
raboténou zikhronam livrakha, béyiratékha.

Ki 'al kèn, bati lévakéch oul'hanène miléfanékha chéyéhé zar'i 
vézér’a zar'i 'ad 'olam zér’a kachère. Véal yimatsé vi ouvzar'i 
ouvzér'a zar'i 'ad 'olam choum pssoul vachémèts, akh chalom 

véémèt vétov véyachar bé'éné élohim ouv'éné adam, véyiyou 
ba'alé torah, maré mikra, maré michna, maré talmoud, maré 
raza, maré mitsva, maré gomlé 'hassadim, maré midot 
téroumiyot, véya'avdoukha béahava ouvyira pnimit, lo 
yira 'hitsonit, vétèn lékhol guéviya ouguéviya méhèm déy 
ma'hssora békhavod, vétèn lahèm bériout vékhavod vakhoa’h, 
vétèn lahèm koma véyofi vé'hèn va'hessed, véyiyé ahava 
véa'hva véchalom bénéhèm, vétazmine lahèm zivouguim 
hagounim mizér’a talmidé 'hakhamim, mizér’a tsadikim, 
végam zivougam yiyou kémotam kékhol achèr hitpalalti 
'aléhèm, ki zikarone é'had 'olé lékhane oulékhane.

Ata Ado-nay yodé'a kol ta'aloumot, oulfanékha niglou 
matspouné libi, ki khavanati békhol élé léma'ane chimkha 
hagadol véhakadoch oulma'ane toratkha hakédocha, 'al kèn 
'anéni Ado-nay 'anéni, ba'avour haavot hakédochim avraham 
its'hak véya'akov. Ouviglalam tochi'a banim liyot ha'anafim 
domim léchorcham, ouva'avour david 'avdékha régèl révi'i 
bamerkava, hamchorèr béroua’h kodchékha.

Chir hama'alot achré kol yéré Ado-nay haholèkh bidrakhav. 
Yégui'a kapékha ki tokhèl achrékha vétov lakh. Echtékha 
kéguéfèn poriya béyarkété vétékha banékha kichtilé zétim 
saviv léchoul'hanékha. Hiné khi khèn yévorakh gavèr yéré 
Ado-nay. Yévarékhékha Ado-nay mitsiyone ouré bétouv 
yérouchalayim kol yémé 'hayékha. Ouré vanim lévanékha 
chalom 'al Israël.

Ana Ado-nay chomé'a téfila yékouyam banou hapassouk, 
vaani zot bériti otam amar Ado-nay, rou'hi achèr 'alékha 
oudvaray achèr samti béfikha, lo yamouchou mipikha 
oumipi zar'akha oumipi zér’a zar'akha amar Ado-nay mé'ata 
vé'ad 'olam.

Yiyou lératsone imré fi véhégyone libi léfanékha Ado-nay 
tsouri végoali.


